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KHUNG CHUONG TRINH

Hudéng dan thye hanh kham bénh, chiva bénh doi véi chive danh Ky thujtY
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L. TEN KHOA HOQC:

Chuong trinh hmmgj dan thye hanh kham bénh, chira bénh doi voi chire danh
Ky thudty dé cip giay phép hanh nghé vai pham vi hanh nghé Xét nghiém Y hoc”

2. POI' TUQNG THUC HANH:

- (6 van bang 16t nghiép chuong trinh dao tao ky thudt xét nghiém y hoc.

- Chua duoc cip gidy phép hanh nghé.

- Tu nguyén tham gia thye hanh bénh vién.

2.1'Thoi gian thwe hanh: 06 thang

2.2 Dia di¢m thwe hanh: Bénh vién Phoi Long An

3. MUC TIEU KHOA HOC:

- Nang lue chuyén mon: thue hanh ky thudt co ban trén nguoi bénh dam bao
an toan, dya trén bang chimg.

- Thyre hién day du va hiéu qua cac quy trinh vé an toan va kiém soat nhi¢m
khuan khi thue hanh teén nguot bénh.

- Thye hanh giao tiép, tr van, gido due stre khoe voi ngudi benh, gia dinh
nguoi bénh; giao ticp voi dong nghiép, cap trén phithop va hiéu qua; ¢6 kha nang
lam vi¢e nhom.

- Nang lue quan ly va cai tien chat lugng cham soéc: tham gia cai tién, quan ly
va st dung hiéu qua cac nguon lue thuge Iinh vue chim soc duge phan cong.

- Tuan thu dang cac quy dinh cta Phap ludt va chuan dao dic nghé nghi¢p
trong qua trinh thye hanh lam sang va hanh nghc.

3.1 Y¢u cau ve kien thae:

- Giai thich duoce cac bude cua quy trinh ky thuat

- "Trinh bay dugc cac quy dinh ve quan ly, viin hanh, bao duong va st dung cac
nguon lie cham soe nguoi benh

- Nhan dang duge cac tinh huong ap dung phong ngtra chuan trong cham soc
nguot benh



- Nhan dang duoc cac hanh vi nguy co va cdc giai phap dam bao an toan nguoi
bé¢nh

- Xac dinh duge nhu cau tur van, gido duc stre khoe phtrhop voi nguoi binh va
gia dinh ngudt bénh

- Trinh bay dugc cdc van ban quy pham phap luat, cac quy dinh trong bénh
vIen.
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3.2Yéu cau ve ky nang:

- Ap dung dugce quy trinh ky thuat va thue hanh dua trén bang chimg trong,
cham soc nguoi bénh

- Thye hién cac ky thudt co ban trén ngudi bénh diam bao an toan va hi¢u qua

- Phat hién sdm cac dién bicn bat thuong trén nguoi bénh, phan vé, nglmg tuan
hoan, ngimg ho hap, ra quyct dinh xur tri ban dau va phoi hop vai cde thanh vién
trong nhom thue hién so ctu, cap ctru kip thoi va hi¢u qua

- Thue hién ding quy trinh thue hanh phong ngtra chudn va kicm sodt nhiém
khuan bénh vién

- Thue hién diang cac quy dinh vé an toan ngudi bénh trong thure hanh va bao
cao su ¢o y khoa

- Giao tiép vai dong nghiép, giao tiep vai ngudi bénh/ gia dinh nguoi bénh phu
hop vai viin hoa, tin ngudng; giao ticp duge vai nguoi bénh ¢o tro-ngai (hon me,
tam than, khiem thinh, khiém thi, ...)

- Cung cap thong tin lién quan cho nguoi bénh/ gia dinh nguoi bénh day du va
kip thoi; giao dyuc ste khoe va tu van cho nguoi bénh/ gia dinh ngudi bénh phu
hop

- Van hanh va bao quan cac thi¢t bi chuyén mon lién quan tdi cong vice dang
quy trinh, ding quy dinh, dam bao an toan hicu qua

- Thue hién ghi chép, quan ly ho so bénh an ding quy dinh

- Hop tac lam viée theo nhom

- Ung dung dugce cong ngh¢ thong tin.
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3.3Yeu cau ve thai do:

- Tudn thu ding cac quy dinh caa Phap Tudt lién quan va Ticu chuan dao die
khi thue hanh nghé nghicp

- Ty gide hoe ap lién tue dé duy tri, phat trién nang lue cho ban than vangh¢
nghi¢p

- Tac phong can thén, ti mi, trung thye, 16n trong, hop tac voi nguot bénh va
dong nghiép; dam bao an toan khi thuc hanh trén nguoi bénh; chiu trach nhi¢m
ca nhan khi thue hanh ngh¢ nghiep



4. KHUNG CHUONG TRINH THUC HANH

Tong thoi gian thye hanh 1a 06 thang theo quy dinh tai Dicu 3 cua Nghi dinh
$0 96/2023/ND-CP ngay 30 thang 12 nam 2023 cua Chinh phu, duge phan bo nhu
sau:

4.1 Thoi gian thye hanh tai cac khoa nhw sau:

ey Khoa lam san . e B

ST A1am Sang Noi dung I'hoi gian
thye hanh ’ -

Ao g Thye hanh Dicéu dudng co ban va ;

l Cap clru come MRLIL 2 R BTG 7001 thang
Cap ctru -~ Hoi suc tich cuc

2 X¢ét nghiém Thye hanh Ky thuat Xét nghiém 05 thang
Tong 06 thang

4.2 Chuong trinh tong quat

STT Noi dung _ 'l-'(xﬁlg 56 tict

l Ly thuyét va thue hanh 76

2 Thue hanh tai khoa lam sang, 900
Tong, 976

4.3 Chwong trinh Ly thuyét va thue hanh (noi tiét 50 phut)

| Sétiét

STT Noi dung bl

l Giot thicu 1o chie, quy dinh caa bénh vién; Chuong trinh ,
dao tao, phuong phap hoc thye hanh lam sang -

2 Chuan nang luc co ban cua Di¢u duong Viét Nam 3

3 A}'J dung ch\uzm dao fiu‘c nghé n&luc_‘p cua Picu dudng vién )
Viét Nam vao thue hanh cham soc ngudi bénh

4 Cac quy dinh liecn quan 61 hanh ngh¢ va cham soc nguoi A
bénh

5 Ap dung phong ngtra chuan trong cham soc nguoi bénh 8

O Phong ngtra sy co y khoa lien quan dén cham séce nguoi bénh 8
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5. TEN TAI LIEU DAY HOC

Cho nguot bénh tho oxy
So ctru chay mau
Ky thuat xu tri phan vé

HOr stre tim phoi
Tong quan veé hoat dong xét nghiém,
quy dinh, noi quy

Nhap dur licu, in do Liéu, Teu triv
Thao tac ky thugt lay mau, lay mau bénh
pham xét nghi¢m

Dan code, phan logi mau, ly tam va tach
chiét mau

Chudn b va chay may huyét hoc

Chuan bi va chay may nudc ticu

Thuyc hién cac xét nghiém test nhanh

Binh nhom mau uén lame

Chuan bi va chay may sinh hoc phan
(Gene-Xpert)

Thuce hi¢n Tam phién phét nhuom
bDoc két qua nhugom soi AFB

Nhing van dé co ban trong dam bao chat
[uong xét nghi¢m
Nhan dinh, luu trtr ket qua

Lap ke hoach, kiém k&, dy tro hoa chat,

vat t ticu hao, van phong pham

Ti¢p nhan nguoi bénh, khai thac thong tin

Chuan bi va chay may sinh hoa tr dong
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- Ludt kham bénh, chita bénh sd 15/2023/QH15.

- Nghi dinh s6 96/2023/ND-CP ngay 30 thang 12 nam 2023 cia Chinh phu
quy dinh chi tiét mot s6 diéu cua 1.udt kham bénh, chira bénh.

- Chudn ning lue co ban di¢u duong Viét Nam, BO Y té - 2012.
- Tai li¢u dao tao an toan nguai bénh, 139 Y 16 - 2014,
- Hudng dan phong netra chuan, BO Y (& - 2012
- Hudng dan tuan thu vé sinh tay thuong quy, BOY (&-2017
Tai licu diéu dudng co ban
6. PHUONG PHAP DAY HQC

- Lay ngudi hoe lam trung tim, coi trong viée tr hoe va thue hanh cua hoc
vién

- Ap dung cic phuong phdp day — hoc tich cyc: thao luan nhoém, day hoe dya
trén nang luc, thao luan nhom, lam mau, kem cap,

- Két hop phuong phip dao tao tai khoa lam sang va dao tao tap trung dé ¢o
duge két qua toi uu trong dao tao

- ll'ng dung cac phuong tién nghe nhin, phuong ti¢n day hoc tich cure.

7. THIU CHUAN VA TRACH NIHEM CUA NGUOT HUONG DAN
THUC HANH LAM SANG

7.1 Ticu chuan
- ("6 chimg chi hanh nghé KTV xét nghi¢ém y hoc

- Co pham vi hoat dong chuyén mon phit hop voi van biang cua nguoi thyue
hanh, ¢6 trinh do dao tao twong duong hode cao hon nguoi thue hanh

- C6 thoi gian hanh nghe kham bénh, chira bénh lién tue tir 3 nam tro lén.
7.2 Trach nhiém cia ngwoi hwdong dan thue hanh
- Hudng dan thue hanh cho nguoi thue hanh

- Nhéan xét vé két qua thue hanh va chiu trach nhiém vé noi dung nhan x¢t cua
minh

- Chiu trach nhi¢m trong truong hop nguoi thue hanh gdy sai sot chuyén mon
trong qua trinh thue hanh, gay anh huong dén stre khoe cua nguoi bénh do 16i cua
ngudi hudng dan thue hanh

- Thue hién ké hoach hudng dan KTV xét nghi¢m y hoc mai theo K¢ hoach
dao tao cua co so kham bénh, chira bénh

8. THIET BL, HOC LIEU CHO KHOA HOC

Co phong hoc, thict bi am thanh, anh sang va cac phuong tién nhu: may tinh,
may chicu, y dung cu, vat tu ticu hao cho thuce hanh.



9. HUONG DAN TO CHUC THU'C HIEN CHUONG TRINH

9.1 'T6 chire tiep nhin hoc vién

Tiep nhan thue hanh:

- Nguoi thue hanh phai ¢6 don dé nghi thye hanh theo Mau 03 Phu luc I ban
hanh kém theo Nghi dinh 96/2023/ND-CP va ban sao hgp 1¢ mot trong cac van
'\m;.J chuyén mon theo quy dinh, gui dén Phong T6 chtic hanh chinh — Bénh vién
Phoi Long An

- Sau khi nhan dugc don dé nghi thue hanh, néu dong y tiép nhan, don vi thue
hi¢n:

- Ky hop dong thue hanh kham bénh, chtra bénh vai nguot thue hanh

- Gui van ban dang ky danh sach nguoi thye hanh kham bénh, chira bénh theo
quy dinh

- Dang tai danh siach nguoi thue hanh kham bénh, chira bénh tén trang thong
tin dién (0 cva co so va Heé thong thong tin ve quan 1y hoat dong kham bénh, chira
bénh

- Phan cong nguoi huong dan thuce hanh: Nguoi dL'rnB dau b¢nh vién ra quyét
dinh phin cong nguoi huong dan thyue hanh. Mot nguoi hudng dan thue hanh chi
duoe huong dan t6i da 1a 05 ngudi thue hanh trong ciing mot thoi diém.

9.2 Lap ké hoach (ong thé khoa hoe

- 86 lugng hoe vien mot khoa dao tao tai b¢nh vién khong qua 05 hoc vién.
Ty theo nang lye cia bénh vién va nhu cau nguoi hoe ¢o thé (6 chire nhiéu khoa
hoc trong nam nhung phdl dam bao cac yéu cau vé chit lugng dao tao nhu phai
¢o du nguoi hudng, dan, so khoa [am sang/ givong bénh, co so val chat.

- Thot gian dao tao: lién tue trong thot gian 06 thang.

9.3 10 chive day — hge ly thuyét

16 chire hoce ly thuyét phai dam bao nguyén tic:

- Phat huy tinh tw chu, ty nghién ctru cua KTV xét nghiém y hoe mai, dic bict
la d6i vai nhimg ndi dung da duge hoe trong truong, hoe vien phai tu nghién cin,
m o1 @i licu doe thém dé hiéu véan dé sau hon va ting dung thuce (& tot hon.

- Ngudi hudng dan ¢é trach nhiém ho trg dé cing ¢ thém phan ly thuyét trong,
qua trinh KTV xét nghiém y hoe maoi thue hanh.

- Cap nhat kién thie, nhiing vin ban moi nhat, phtvhop voi thye té.

- Tang cuong dap dung phuong phip thao lugn nhom va su dung nghién ¢l ¢
bénh dé day - hoc, tranh thuyét trinh lai 1y thuy ét

- Neuoi hudng dan ¢o trach nhiém cip nhat cdc quy tinh ky thudt theo quy
dinh cta bénh vién hoac cua B Y (€ dé huong dan thuc hanh cho KTV xét nghiém
maoi.



9.4 To chire thye hanh lim sang

- MO KTV xétnghiém y hoe mai phai thye hanh du cac noi dung trong chuong,
trinh ddo tao tai cdc khoa lam sang, B6 (ri sap xép KTV xét nghi¢m y hoc mai hoe
luan khoa phu hop voi didu kién thue (¢ cia bénh vién: khuyén khich hoe luan
khoa dé hoe vién duoc hoe cac ky nang va tinh hudng lam sang. KTV x¢ét nghi¢m

y hoc mai tham gia trye va hoe dp ngoai gior hanh chinh ciing nguoi hudong dan.

- "T'ai m6i khoa lam sang, KTV Truong can phéan cong nguoi hudng dan thuomg
xuyén ho tro, dong vién dé KTV xétnghiém mai tu tin va hiing say hoc tap.

- Thong qua theo doi thye hanh Imng n;ﬁ(w cia KTV xét nghiém mai, nguoi
phu trach dao tao va ngudi hudng dan ¢o ké hoach S‘lp xép, ho g dé KTV xét
nghiém mai hoan thanh chi tiéu, ndi dung hoc tip tai moi khoa.

- KTV xét nghiém mai thue dp tai cac khoa lam sang, duge phin cong theo
nhom lam viée cing voi nhan vién trong khoa. Ngoai ra, KTV xét nghiém moi
phai phat huy tinh ty chu, tu hoe va van dung kinh nghi¢m da hoc vao vice cham
sO¢ nguoi bénh.

- Khi hoc thye hanh ldm sang, nguoi huong dan yéu ¢ m hoc vién doc trudce,
néu v kién thao ludn vé cac van dé 1y thuyét lién quan, vé quy trinh, bang kic¢m
thue hanh. Sau do hoc vién thue hanh dudi suhuong, dan, ho tro ctia ngudi hudng
dan. Trong khi hoc thue hanh [am sang, hoc vién sur dung bang, kicm dé tu dinh
gia theo nhom.

- Sau khi hoe mdi bai thue hanh: nguoi hudng dan yéu cau hoe vién hoace nhom
hoc vién thue hanh véi sur quan sat cua neudi hudng dan va cac hoe vien khac,
sau do (hao Tudn, dua ra v kién phan hoi gitp hoe vién (iép tue hoe tap dé hoan
(thi¢n ky nang.

10. PANH GIA VA CAPGIAY XAC NHAN QUA TRINH THU'C HANH
10.1 Phuong phap danh gia

Luong eia thue hanh: bang kiém sau khi hoan thanh timg ngi dung

10.2 Giay xac nhén qua trinh thye hanh

- Hoc vién sau khi hoan thanh chuong trinh dao tao, dat c¢ic yéu cau theo
phuong phap danh gia danh gia nhir md ta o trén
Sau khi ¢d nhén xét bang van ban cua nguoi huong dan thue hanh ddi voi

neuoi thue hanh, ngudi ding dau co so kham bénh, chiia bénh ¢ 1p (lm) xac nhan
qua trinh thye hanh theo quy dinh./.
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